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 المقدمة 
رسول الله ، الصلاة والسلام على ، حمدا يليق بعظيم جلاله ورحمته وإحسانه، و أهل الثناء والمجد الحمد لله 

 ، أما بعد ..من والاه على و إلى العالمين، والرحمة المهداة خير خلق الله البشير النذير والسراج المنير، 

نسان طريقه في هذه الحياة الدنيا وتعطيه من ثمارها سكينة وطمأنينة لإفإن الإيمان من النعم العظيمة التي تحغظ ل
الهدف من حياته وأسباب سعادته في هذه الدار ومابعدها ، وقد أثبتت الدراسات إذ به يعرف وراحة البال، 

 النفسية الحديثة أن المؤمنين يتمتعون بأعلى مؤشرات الصحة النفسية .

 ومبتكرة في التربية الإيمانية ، دفعني لكتابتها هول ماأرى في العيادة النفسيةهذه رسالة مختصرة في طرق عملية و 
تربوا في كنف أسر في هذه الأيام، غالبيتهم من الجنسين  النشءكثير من سلوكية وبعد عن الدين بين  من انحرافات 

العجب  سق ، ولكن لمدهم مابين ملحد وفاأولابعض ، ثم يفجع الجميع عندما يكتشفوا أن ودين  ذات خلقطيبة 
 ولم يبذل أي جهد حقيقي منظم في غرس الإيمان في نفوسهم ؟ 

ة الموجزة لوضع خطة تربوية وقائية وعلاجية لمواجهة هذه المشكلة، أخاطب بها كل من يقوم لذا كانت هذه الرسال
 على تربية وتوجيه النشء من آباء ومعلمين وأشقاء وموجهين. 

، وترسيخ القناعات الإيمانية لديه وفي هذا الجزء الأول : أضع بعض الآليات المهمة للتربية الإيمانية لرعاية النشء 
 وحمايته من تيارات الإلحاد والانحراف ، ومعروف أن الوقاية خير من العلاج .

 مكون من ثلاثة فصول : هذا الجزءو 

 سة العائليةل: الجالفصل الأول 

 : المذكرة الإيمانيةالفصل الثاني 

 : قواعد في تربية النشءصل الثالث الف

 :على التربية  لمساعدة القائمينويلحق بهذا الكتيب سلسلة مبسطة تهدف إلى تفعيل وتثبيت الإيمان 
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  ! : تعرف على ربك الكريمالجزء الثاني 

 ه الحسنى وحبه وحنانه وأسمائقدرته وأفعاله تعريفه بربه من خلال عجائب خلقه و وهي رسالة مبسطة تهدف إلى 

 : محمد رسول الله ، خاتم الأنبياء والمرسلين الثالجزء الث

 وشمائله الكريمة ودلائل نبوته العظيمة  لنبي الكريمبا وهي رسالة مختصرة للتعريف

 : كلمات الله الخالدة :القرآن الكريم  لرابعزء االج

 بطريقة عصرية موجزة. الكريم ومعجزاته الباهرة لكتاببا وهذه الرسالة للتعريف

 : برنامج الصفا للصحة القلبية وتجديد الإيمانامسالجزء الخ

وهو برنامج عملي نفسي إيماني في خطوات مبسطة تراجع محطات في الحياة عبر النظرة الزمانية من حاضر وماضي 
التوازن النفسي والحصول على سكينة الإيمان ، قيق حومستقبل ، وعبر العلاقة مع التفس والناس والأحداث ، لت

  وتحصيل السعادة في الدارين بإذن الله .

 بيرها بين العلم والدين ع: كتاب الرؤيا المنامية وت الجزء السادس

 ام من الحياة الإنسانية والإيمانية الهوهو تفصيل لهذا الجانب 

وان ينفع به ، وأن يحفظ أولادنا وبناتنا ويجعلهم قرة عين لنا وللأمة أن يوفقني فيما هدفت إليه ، وأسال الله العظيم 
 جمعاء .
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 الفصل الأول

 الجلسة العائلية

 

 
 

وعجائتتتتتتب القصتتتتتت  كانتتتتتتت الأستتتتتترة في الستتتتتتابق تتجمتتتتتتع حتتتتتتول الأم أو الجتتتتتتدة تستتتتتتتمع إلى حلتتتتتتو الحتتتتتتديث 
ت الأستتتتتتتترة في هتتتتتتتتذا العصتتتتتتتتر ح، ودارت الأيام وأصتتتتتتتتبيمتتتتتتتتاني بتتتتتتتتديع إ، في نستتتتتتتتق وخلاصتتتتتتتتة حكمتتتتتتتتة الستتتتتتتتنين 

متفرقتتتتتة لاتتجمتتتتتع ، كتتتتتل فتتتتترد في فلكتتتتته الختتتتتاه لايعتتتتتترف عتتتتتن الآختتتتترين ولا يعرفتتتتتون عنتتتتته ، وذلتتتتتك بستتتتتتبب 
الثتتتتتتورة الرقميتتتتتتة وانكفتتتتتتاء الجميتتتتتتع علتتتتتتى أجهتتتتتتزة اامتتتتتتول في استتتتتتتغراق شتتتتتتديد متتتتتتع عتتتتتتالم و تتتتتتي يبتتتتتتدد الجهتتتتتتد 
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لأدلتتتتتة المرجعيتتتتتة ، وحتتتتت  مائتتتتتدة ة وغتتتتتير مؤيتتتتتدة بااعتباطيتتتتتوالأوقتتتتتات ، وأصتتتتتبحت الثقافتتتتتة ستتتتتطحية والمعرفتتتتتة 
 الطعام هجروها وكل يتناول الطعام في الخارج أو في حجرته .

الرجتتتتتوا إلى الجلستتتتتة العائليتتتتتة ولتتتتتو لمتتتتتدة  ستتتتتة عشتتتتترة دقيقتتتتتة كانتتتتتت أول محطتتتتتة في هتتتتتذا الطريتتتتتق هتتتتتي لتتتتتذا  
 ..يوميا، وخير الأمور أدومها وإن قل 

 الهدف من الجلسة العائلية :
بتحضير أو تكليف أحد الأبناء لتقاء جميع أفراد الأسرة وجها لوجه ، مع قيام أحد الأبوين العودة لدفء الأسرة با
 .مشوقوحواري من خلال برنامج قصصي وتقديمه لهم الذي سنفصله ، برنامج التربية الإيمانية المواد التي سيتناولها 

 :يجب أن تكون القصة  التأثيرللحصول على أفضل ، و أسلوب معتمد في القرآن الكريم التربية بالقصةو 

 ما أمكن ذلك )كما سيأتي في التفصيل(. الربط بعالم الغيبمع ،  ةقشو مغريبة و ،  قصيرة : يسهل تتبعها وتذكرها 

برنامج التربية الإيمانية أهداف ستقوم على تحقيق وموضوعات وهذه الجلسة العائلية وما سيكون فيها من قص   
من ربه بتعريفه وخاصة ، )تثيت الإيمان( م ومعتقداته مبأمور دينهعلى تعريف النشأ في المرحلة الأولى يقوم الذي 
 ه الحسنى ئخلقه وقدرته وأفعاله وحبه وحنانه وأسماعجائب  خلال

 تعريفه بنبيه وشمائله الكريمة ودلائل نبوته العظيمة 

 الكريم ومعجزاته الباهرة  تعريفه بكتابه

المخاطبات الربانية في استقبال في عالم اليقظة ، و  التواصل مع الله على محاور النعم والعبر والرسائل الخاصةتفعيل 
 .من خلال المذكرة الإيمانية كما سيأتي أثناء النوم الرؤيا عالم 

 تفعيل الإيمان بالآليات والخطوات التالية :ويشمل هذا البرنامج أيضا 

، هذه المعاصي  وتجنب المعاصي مع سرعة التوبة عندما تحدث والملوثات الفكرية والقلبيةالتخلية : من التشويش 
ذر لحالمعاصي سبب البلاء ، فا، ف يئسها من المعاصيتمعالي الأمور ، و طاعة الله وعلى على  فسبتوطين النوذلك 
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فتب إلى ذنبا إذا أذنبت و ، فإن أخذه أليم شديد ، ومن يحلل عليه غضبه فقد هوى ،  الله ةعصيممن  الحذركل 
  الله من قريب

 تعريف منهجي ومبسط بقواعد الإيمان . شحذ الهمة للقيام بالطاعات، معخلاق الحسنة و التحلية : بالمعارف والأ

العجيبة التي يستطيع الإنسان الأنوار والخيرات امن واردات طيبة ثمار وهذه المجاهدة القلبية ينشأ عنها التجلية : 
  أن يرصدها ويسجلها.

 : مصادر القص  العائلي

أهم هذه المصادر هي رصيد الذكريات من التجارب الإيمانية التي مر بها أحد الأبوين أو ذويهم ، وهو ما أسميه 
، ثم بعض القص  الواقعية التي سيأتي تفصيلها في الفصل القادم قواعد المعلومات الخاصة )المذكرة الإيمانية(ب

، رعاية الله لعباده واستجابته لتضرعاتهم وقت الشدة ، وعجائب حكمه وتقديره في عواقب الأمورالتي تبين المنتقاة 
الذين  قص  الهداية العجيبة سواء بالنسبة للعصاة أوغير المسلمينالمنتقى من سير الصالحين ، وبعض  وكذلك

 السعادة والطمأنينة بعد هدايتهم ،بكامل  الجميع ، وكيف شعررحلتهم إلى الإيمان اهتدوا إلى الإسلام من خلال 

 :قص لام نذكر ن تحولوا للإسومن أمثلة هذه القص  العجيبة لم

في  : مغني انجليزي شتتتتهير كان يستتتتمى كاتي استتتتتيفن وتحول إلى الإستتتتلام وأصتتتتب  من كبار دعاتهيوستتتتف استتتتلام 
 سلاميتين، إحدا ا للبنين والثانية للبنات، مع برامج دعوية كثيرة.إ، وأنشأ مدرستين بريطانيا

 : وهو كان قسا ومبشرا أمريكيا، وبعد تحوله للإسلام صار من أكبر دعاته في العالم، وموقعه:يوسف استس 

  - www.Islamtomorrow.com  

ت شهرة عالمية في الدعوة للإسلام، وترجمت يتحوله للإسلام كتبا لق: أستاذ جراحة فرنسي، ألف بعد ىموريس بوكا
 ، وأشهرها هو كتاب "القرآن والتوراة والإنجيل قي ضوء المعارف الحديثة.تقريبا إلى كل لغات العالم

سبب مشكلة طبية طرأت على ابنته حديثة ب، وتحول للإسلام امريكي كان ملحدأ:طبيب عيون لورانس براون
على الشبكة العنكبوتية، وقد ألف  الولادة، ولما دعا الله شفاها في قصة عجيبة يحكيها في موقعه وفي أحاديثه 
 :على الانترنت كتبا وكتب مقالات كثيرة وأنشأ موقعا للدعوة إلى الإسلام، وعنوان موقعه
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www.leveltruth.org 

، وهو من الأمريكيين السود الذين المدارس الانجليزيةمادة التربية الدينية في : وقصته تدرس في مالكولم إكس
ق وأصب  داعية كبيرا ومدافعا عن حقو ولكن بعد اعتناقه الإسلام تحول سلوكه جذريا نشأوا على الجريمة 

 . ه إحدى محاضراتهح  قتله بعض معارضيه أثناء إلقائالإنسان 

 كثير، ومن المصادر المفيدة في هذا الشأن سلسلة "هؤلاء أسلموا"  وغيرهم 
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 الفصل الثاني

 المذكرة الإيمانية 
تمر به تجارب ولحظات يشعر فيها بتواصل عجيب ، مذهل ساحر وفريد ، مع الله فى رحلة الإنسان في هذه الحياة 

ثم يرى المرء فيها حكمة الله وتقديره لما ، سبحانه وتعالى ، تكون أحيانا في دعوة مستجابة ، أو في أحداث تمر 
حداث مفاجئة مقتضبة فيها من عاقبة الخير والبركة ، ح  وإن كانت في البداية على غير مراده ، وأحيانا في أ

وسريعة ، ولكنه يشعر بيقين أنها رسالة خاصة له ، قد تكون آية قرآنية يسمعها أويقرأها ، يشعر أن الله يخاطبه بها 
في أمر لا يعلمه إلا هو وخالقه ، وغير ذلك كثير ، وأيضا هناك عالم الرؤيا البديع وما ينقله من بشارات وهدايات 

  من يشاء من عباده ..بها حف الله يتوأخبار عن عالم الغيب 

هذه ااطات الإيمانية العظيمة تترك في الإنسان أثرا روحيا أخاذا وقتها ، ولكن النسيان آفة الإنسان ، يتذكر 
تثبت هذه التجارب ولو على هيئة رؤوس أقلام  لالقليل وينسى الكثير ، لذا جاءت فكرة هذه المذكرة الإيمانية ، 

 ..قصة ال  وراءها كر الإنسان بالتذ 
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 النسيان لأن ، معه دائما ويحملهابأول  أولا الإيمانية تجاربه المؤمن فيها يسجل صغيرة مذكرةفالمذكرة الإيمانية هي 
 إيمانية مادة تقديم في وتساعده ، صاحبها إيمان تجدد إيمانية معلومات قاعدة تكون، وبذلك كما ذكرنا  الإنسان آفة

 . الإيمانية المذكرة هذه إنشاء على أيضا الصغار يشجع أن يجبو ،  دعوته ومجال إخوانه أو ذويه أو لأولاده

 ذه المذكرة إلى الأقسام التالية :هقسمت  المعلومات لتنظيمو 

 : محطات الفضل وعطاءات الله الكثيرة سجل النعم

 حولهفيمن أقدار الله وعاقبة الأمورفي الفرد و :سجل العبر 

 الخاصةوالروحية العجيبة ودلالاتها الخبرات والتجارب الإيمانية : وهي الرسائل الخاصة سجل 

 : وما تحمله من هدايا البشارات ، ورسائل التحذيرات سجل الرؤى

 ومزيد من التفصيل في الصفحات التالية
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 :: محطات الفضل وعطاءات الله الكثيرة  سجل النعم (1
ربط النعمة ، ف ونعم الله الكثيرة دليل هذه اابةصل العلاقة بين الله والبشر ، أإن محبة الله للإنسان وتكريمه هي 

ولابد ، (18{ )النحل تُحْصُوهَا لَا  اللَِّ  نعِْمَةَ  تتَعُدُّوا وَإِن}قال تعالى : :  العظيمة من وسائل التربية الإيمانية بالمنعم
، لهذ كان من  (7تَََذَنَ ربَُّكُمْ لئَِن شَكَرْتُمْ لَأَزيِدَنَكُمْ{ )إبراهيم }وَإِذْ  قال سبحانه : من ملاحظة النعمة وشكرها ، 

  ( 17}وَلَا تجَِدُ أَكْثتَرَهُمْ شَاكِريِنَ{ )الأعراف  بليس صد العباد عن الشكر : إكيد 

 ... نعم الدفع ونعم النفع بما فيها  لابد من تسجيل نعم الله العامة والخاصة عليكولشكر النعم 

 نعم الله العامة:
تقرير بعض نعم الله العامة الهامة جدا والتي ألفها الإنسان  ،وكما لو كانت حقا مكتسبا ، وعلى بيبدأ هذا السجل 

هؤلاء الكثرة لوجب بين رأسها نعمة الإيمان ، فأكثر من ثلثي سكان الأرض من غير المسلمين ، فلو نشأت من 
اختصره الله لك فنشأت في بيئة  وطويلا اشاق اوالإسلام ، وهو قد يكون طريقحث عن طريق الهداية بعليك أن ت
، فمن الله عليك وجعلك من هذه من المسلمين % أو أقل 20 كما أن الناطقين بالعربية لا يتعدونمسلمة ،  

وا أولياء لله الفئة ااظوظة ، تقرأ كلام الله بدون ترجمان ، يقول أحد علماء الهند : عجبت للعرب ، لم لايكون
! ، ونقول له ياشيخنا هناك في عصرنا هذا الأعجب : وهم العرب الذين يعلمون ؟صالحين وهم يتكلمون العربية 

 أولادهم اللغات الأعجمية ولا يستطيعون قراءة القرآن إلا من خلال ترجمة معانيه إلى تلك اللغات ،
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 وغيرها من النعمفاقدي نعم البصر أو السمع شر من ومن نعم الله العامة أيضا سلامة الأعضاء ، فكم من الب
بالسلامة والعافية في كل ذلك ، فلتحمد الله حمدا  جدا ، فإن كنت ممن أنعم الله عليهم، والقائمة طويلة  الأخرى
 وغير ذلك كثير ..شكرا وتقدير وطمعا في دوام العافية .. ا ،كثير 

 :)نعم النفع ونعم الدفع(نعم الله الخاصة 
في الدراسة ثم العمل ثم  ح، كالنجا تمر على الانسان محطات في حياته يكون له فيها متطلبات ينتفع به في حياته 

المرء إلى الله ، مع أخذه   ذلك من متطلبات الحياة للإنتفاا بها ، وفي كل هذه ااطات يلجأيرالزواج ثم الذرية وغ
يأتيه الفرج والعطاء من الله ، تنتابه حالة روحانية من الفرح ما يملكه من أسباب ، ويل  في الدعاء .. وعندما 
 .والشكر لله والشعور بكامل الامتنان لهذه النعم 

الله طالبا رفع البلاء واستعادة الأمن والحياة لاتخلو من آفات ، فتعبر أزمات وشدائد به أو بمن يحب ، فيلجأ الى 
 .عناء وتكتمل النعمة .والعافية ، ويستجيب اللطيف المجيب ، فيرفع ال

ويقدرها وقتها ، وتمر الأيام .. صاحبها وبين هذه وتلك من نفع كريم ودفع رحيم ، تَتي النعمة من الله فيعرفها 
 ، بل ويجحده أحيانا .الكثير والنسيان آفة الإنسان ، يتذكر القليل وينسى الكثير 

ذكرها ،  يرؤوس أقلام في هذه المذكرة الإيمانية ، بقفإذا تعهد الإنسان هذه ااطات بالتسجيل ولو على هيئة 
يطلبون وممن ودام شكرها ، وأصبحت كل محطة منها مشروا قصة إيمانية قصيرة يتعظ بها الأبناء ، فيعرفون كيف 

  إذا احتاجوا إلى ذلك ..النفع ويستدفعون الضر 
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 : وعاقبة الأمورفي الفرد ومن حوله أقدار الله:سجل العبر  (2
عاقبة الخير والشر ، الطاعة والمعصية ، النية الطيبة والعمل  يرصد، وهو سجل هام  سجل الدروس والعبروهو 

 ،الطيب وصنائع المعروف ، وآثار كل ذلك على صاحبه وعقيه، من حقظ وبركة، ومن خيرات لايحصيها إلا الله 

 تصديق ذلك من كتاب الله :و 

لِكَ نُصَرِ فُ الْآيَاتِ لِقَوْمٍ يَشْكُرُونَ{  }وَالْبتَلَدُ الطيَِ بُ يَخْرُجُ   نتَبَاتهُُ بإِِذْنِ ربَِ هِ وَالَذِي خَبُثَ لَا يَخْرُجُ إِلَا نَكِدًا كَذََٰ
 . (58الأعراف)

 .(96وَالْأَرْضِ{   الأعراف )}وَلَوْ أَنَ أَهْلَ الْقُرَىَٰ آمَنُوا وَاتتَقَوْا لَفَتَحْنَا عَلَيْهِم بتَركََاتٍ مِ نَ السَمَاءِ وقوله تعالى : 

هُم بأَِحْسَنِ مَا كَانوُا }مَنْ عَمِلَ صَالِحاً مِ ن ذكََرٍ أَوْ أنُثَىَٰ وَهُوَ مُؤْمِنٌ فتَلَنُحْيِيتَنَهُ حَيَاةً طيَِ بَةً وَلنََجْزيِتَنتَهُمْ أَجْرَ وقوله :
 ( 97يتَعْمَلُونَ{   النحل)

 حداث للمعرضين:هذا بالنسبة للمؤمنين، وهناك أيضا رسائل الأ

عْدُ اللَِّ إِنَ الَلَّ لَا يُخْلِفُ }وَلَا يتَزَالُ الَذِينَ كَفَرُوا تُصِيبتُهُم بماَ صَنتَعُوا قاَرعَِةٌ أَوْ تَحُلُّ قَريِبًا مِ ن دَارهِِمْ حََ َٰ يأَْتيَ وَ 
 ( 31الْمِيعَادَ{   الرعد )

{   طه )}وَمَنْ أَعْرَضَ عَن ذِكْرِي فإَِنَ لَ   وقوله :  ( 124هُ مَعِيشَةً ضَنكًا وَنَحْشُرُهُ يتَوْمَ الْقِيَامَةِ أَعْمَىَٰ
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، تمر بالمرء فيجني آثارها أو ثمارها ، إن عاجلا أو آجلا  لاتخطئها القلوب السليمةوعبر رسائل دروس و  كل ذلكو  
فيبقى ذكرها ويدوم الانتفاا بها ،  النسيان ، إلا إذا سجلها وأالغفلة طغى عليه يولكن قد ، ويقدرها عرفها ي، ف

 أولا بأول ، ومن مخزون الذكريات تكون محتويات هذا السجل . فبتسجيل مثل هذه الأحداث

بعضها ، و ومؤثرةكثيرة   ويضاف إليه أيضا للإنتفاا ، بعض القص  الواقعية المذكورة في عدد من المؤلفات ، وهي
 :ا ، ومن الأمثلة عليها الكتب التالية الانتفاا به يستحسن، و  أغرب من الخيال

 للكاتب محمود شيت خطاب رحمه الله القدر":تدابير " " وعدالة السماء" 

 إبراهيم عبد الله الحازميد. للكاتب : ،  "هترك شيئا لله عوضه الله خيرا منمن " ، و "الفرج بعد الشدة والضيق“

 العفانيسيد حسين وكتاب الجزاء من جنس العمل للكاتب : 

 مصطفى حقي كتاب صنائع المعروف تقى مصارا السوء للكاتب : 

 وبمناسبة ذكر صنائع المعروف وآثارها العظيمة ، أورد النصوه التالية للذكرى :

والآفات والهلكات ، وأهل المعروف في الدنيا  السوء صنائع المعروف تقي مصارا "قال صلى الله عليه وسلم : 
 (رواه الحاكم عن أنس ، وصححه الألباني في صحي  الجامع)         " الآخرة ، هم أهل المعروف في

  قضيتها ، أو محنة أزحتها أو حاجة فر جته غيب أجهضها معروف بذلته ، أو هم  من بلية غائبة في رحم ال فكم
 .. وقع وجد متكئا قال أحد السلف : صانع المعروف لا يقع ، وإن

وأحب الأعمال إلى الله عز وجل سرور ،  أنفعهم أحب الناس إلى الله "يقول : ورسولنا عليه الصلاة والسلام 
 أخي كربة ، أو تقضي عنه دينا ، أو تطرد عنه جوعا ، ولأن أمشي مع  عنه تدخله على مسلم ، أو تكشف

غضبه ستر الله عورته ، ومن كظم غيظا  كف المسلم في حاجة أحب إلي من أن أعتكف في المسجد شهرا ، ومن
 له الله قلبه رضا يوم القيامة ، ومن مشى مع أخيه المسلم في حاجة ح  يثبتها ملأ ولو شاء أن يمضيه أمضاه ،

 (الألباني في السلسلة الصحيحة رواه الطبراني ، وذكره)  " أثبت الله قدمه يوم تزول الأقدام
لأصوات .. ما من أحد أودا قلبا سمعه ا وسع والذي"وهذا هو علي بن أبي طالب رضي الله عنه يقسم فيقول : 

ح  تطردها  انحداره من ذلك السرور لطفا ، فإذا نزلت به نائبة ، جرى إليها كالماء في تعالى سرورا إلا خلق الله
 " عنه ، كما تطرد غريبة الإبل
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 : (الخبرات والتجارب الإيمانية والروحية الخاصةالرسائل الخاصة )سجل  (3
 قال تعالى :، ، وأنه مقصود بها يحسها العبد ويعلم أنها من  علوية  رسائل خاصةوهي 

 (93تعملون" )النمل وما ربك بغافل عما ،  فتعرفونها وقل الحمد لله ، سيريكم آياته ”

البديعتتتتتتة التتتتتتتي تتضتتتتتتمن المواجتتتتتتد والإشتتتتتتراقات عتتتتتتن طريتتتتتتق هتتتتتتذه الرستتتتتتائل وهتتتتتتو نتتتتتتوا متتتتتتن التواصتتتتتتل متتتتتتع الله 
 كما سنوض  ..والكلمات والعظات والمواقف  

 التواصل مع الله :
هتتتتتو مفهتتتتتوم بتتتتتديع يقتتتتتوم عليتتتتته التتتتتدين كلتتتتته ، فإرستتتتتال الرستتتتتل ونتتتتتزول الكتتتتتتب هتتتتتو تواصتتتتتل كتتتتتريم ورحتتتتتيم متتتتتن 

هتتتتتم ، وأستتتتتباب ستتتتتعادتهم ، قالتتتتترب الكتتتتتريم إلى عبتتتتتاده الفقتتتتتراء إليتتتتته كتتتتتي يعرفتتتتتوه ، ويعرفتتتتتوا الغتتتتترض متتتتتن خل
اة التتتتتتدنيا ، ثم نهايتتتتتتة مصتتتتتتيرهم بعتتتتتتد المتتتتتتوت ، والبشتتتتتترى العظيمتتتتتتة  لتتتتتتود لا يتتتتتتفي هتتتتتتذه الح آلامهتتتتتتمومصتتتتتتادر 

متتتتتوت فيتتتتته في دار الفتتتتترح والكرامتتتتتة لمتتتتتن يفبتتتتتل هتتتتتذه الهدايتتتتتة العظيمتتتتتة ، وقتتتتتد جتتتتتاء معتتتتتنى متتتتتن معتتتتتاني هتتتتتذا 
متتتتتن أراد أن يكلمتتتتته الله فعليتتتتته بالقتتتتترآن  ومتتتتتن أراد أن يكلتتتتتم الله »الحستتتتتن البصتتتتتري  ولقتتتتتالتواصتتتتتل الكتتتتتريم في 

 ، والله سبحانه يذكر من يذكره ، فال تعالى :  ”صلاةفعليه بال

 قيل في التفسير من وحي هذه الآية :و ،  "فاذكروني أذكركم"
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فتتتتتتتاذكروني بالطاعتتتتتتتات ،  فتتتتتتتاذكروني في التتتتتتتدنيا أذكتتتتتتتركم في الأختتتتتتترى،  فتتتتتتتاذكروني بالشتتتتتتتكر أذكتتتتتتتركم بالتتتتتتتزيادة
أو: فتتتتتاذكروني ،  أذكتتتتركم في الشتتتتتدة والتتتتبلاءفتتتتاذكروني في النعمتتتتتة والرختتتتاء  ، أذكتتتتركم بالمعافتتتتاة والحيتتتتتاة الطيبتتتتة

فتتتتتتاذكروني في الختتتتتتلاء والمتتتتتتلأ أذكتتتتتتركم في أفضتتتتتتل  بالتستتتتتتليم والرضتتتتتتا أذكتتتتتتركم قستتتتتتن التتتتتتتدبير ولطتتتتتتف القضتتتتتتاء
المتتتتتلأ، دليلتتتتته الحتتتتتديث: " أنا عِنتتتتتدَ ظتتتتتنِ  عبتتتتتدي بي فلتتتتتيُظنَ بي مَتتتتتا شتتتتتاء، وأنا معتتتتته إذا ذكَتتتتترني، فمتتتتتن ذكََتتتتترَنِي في 

 فْسِي. ومن ذكََرَني في مَلأ ذكَرْتهُ في مَلأ خير من مَلَئِهِ... " الحديث.نتَفْسِه ذكََرْتهُ في نتَ 

 .  ، أي بذكره سبحانه إياكم إذا ذكرتموه لهو تكريم وتشريف عظيم :  “ولذكر الله أكبر”قيل في ثمارها أيضا : و 

 والرؤيا المبشرة العظيمة ..ومن التواصل العملي استجابة الدعاء ، والتوفيق ، والتثبيت عند مواضع الزلل ، 

 " : الورد والواردومن صور التواصل العظيمة بين العبد وربه مفهوم "

، وستتتتتتتتتائر الطاعات النافلة  وقراءة القرآن هو الحصتتتتتتتتتة التي يلزم العبد بها نفستتتتتتتتته من الأذكار والعبادات : الورد 
 . أعمال الخير ومنها الذكر اللساني والقلبيو 

على قلبك من المعارف الربانية واللطائف الرحمانية ، وهو نور إلهي يقذفه الله في قلب من  هو ما ورد“الوارد :  
 . “أحب من عباده 

فكثير من العبادات والطاعات يتبعها لذات ومواجد بديعة ومشتتتتتتتتتتتاعر روحية فياضتتتتتتتتتتتة ، ثمرة عاجلة في الدنيا ، 
إلى تستتتجيل ح  يتذكرها الإنستتتان دائما وتحفزه  وتترك في نفستتته أجمل الأثر ، وتحتاجيستتتتقبلها ويشتتتعر بها العبد 

وحب الله والصتتتلة القلبية به ستتتبحانه ،  هي من أهم أبواب التقرب إلى الله الطاعات ، وأعمال القلوب لمزيد من 
مع الله ستتبحانه دائمة  معية الله عز  في عُلاه لايرُيد من البشتتر عبادات جاف ة ليس فيها وصتتلٌ وحُبٌ و شتتوقٌ و ، ف
ك الله فستتتتتتتوف  يش الُحب  الإلهيلو تع، قيل في ذلك : " وتعالى تنفت  أبواب لك أُغلِقت لغيرك، وستتتتتتتوف يخصتتتتتتت 

إذا أحب ك الله رزقك الرضتتتتتتتا، ورضتتتتتتتيت أحباب الله لهم عطاءات خاصتتتتتتتة، ..ستتتتتتتبحانه وتعالى بما لم يخ   بهِ غيرك
 .بك جن ة عريضة ونفسك بُستان مُزهِربالقليل ح  إن كانت إمكانياتك بسيطة ومكاسبك قليلة.. مع الرضا قل

لكنه لايرزق الرضتتتا والستتتكينة والحكمة واابة والستتتعادة  يرزق الله الجمال والمال والحظوة والمنصتتتب لعام ة الناس
 إلا  لخاص ته.

 ".إذا أحبَك الله، جعل حُب ك في قلوب العباد، ويس ر لك العسير، وقر ب لك الصديق، وخذل لك العدو
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، واستتتتتقبال هتتتتذه الرستتتتائل الخاصتتتتة  ، تعمتتتتل علتتتتى تفعيتتتتل هتتتتذا التواصتتتتل في هتتتتذا الستتتتجل والمتتتتذكرة الإيمانيتتتتة 
 ..كي يشعر المرء دائما بمعية الله ومراقبته ، وهي درجة الإحسان والاحتفال بها ،  

تجيبب قد في كتاب الله تقرؤها أو تسمعها ، وتشعر أن الله يقصدك بها ، أو قد تكون آية وهذه الرسالة الخاصة 
على سؤال في خاطرك ، أو الإلهام والإشراقات التي تضيء الطريق إلى حل المشكلات التي تواجهك ، وكذلك 

ة  المخاطبات الربانية : كالأحاسيس الصادقو ،  الهواتفو ،  المعونات والكراماتو  الفراسة، يدخل فيها 
  ، ( كسماا آية قرآنية أو ما في حكمها تبشر بالفرج أو النصر فيأتي عقب ذلك سريعا ) والمبشرات

) نسوا الله  والخذلانالتوفيق ، وكذلك شعرت أنه أنت"أو الهاتف قبل أن يدق جرس الباب ” التخاطر : و 
ومن أمثلة والمن  اللطيفة ،  .. بعدمورالتي لها مغزى يتبين فيما النطق العفوي ببعض الأ، و  فأنساهم أنفسهم (
 : تحت عنوان كوب الزبجيل من مذكرتي المثال التالي أذكر هذه المن  اللطيفة 

المستتتتتجد النبتتتتتوي بعتتتتتد صتتتتتلاة المغتتتتترب ، وكتتتتتان عنتتتتتدي محاضتتتتترة في اليتتتتتوم التتتتتتالي في مستشتتتتتفى افي يومتتتتتا كنتتتتتت 
والحنجتتتتتترة ، وشتتتتتعرت أني محتتتتتتتاج أن أشتتتتترب كتتتتتتوبا متتتتتتن  بالم في الحلتتتتتتق كنتتتتتتت مصتتتتتابالكتتتتتني  و  الصتتتتتحة النفستتتتتتية

الزنجبيتتتتل ، ولكتتتتن كيتتتتف ؟ وبمجتتتترد تتتتتوارد هتتتتذا الختتتتاطر علتتتتى ذهتتتتني وجتتتتدت أحتتتتد المصتتتتلين يربتتتتت علتتتتى كتفتتتتي 
برفتتتتق ويعطيتتتتنى كتتتتوبا ظننتتتتت أنتتتته شتتتتاي ولكتتتتن بعتتتتد أن شممتتتتت رائحتتتتته وذقتتتتته وجدتتتتته كتتتتوب الزنجبيتتتتل التتتتذي  

ه اللطتتتتتتتائف والرستتتتتتتائل الجميلتتتتتتتة يجتتتتتتتب الاحتفتتتتتتتاء بهتتتتتتتا أمثتتتتتتتال هتتتتتتتذكنتتتتتتتت أحتاجتتتتتتته ، فللتتتتتتته الحمتتتتتتتد والمنتتتتتتتة ، 
 وتسجيلها ح  لاتهرب من أرشيف الذكريات .

ورد في الحتتتتديث الصتتتتحي  : " لقتتتتد كتتتتان فيمتتتتا قتتتتبلكم الظتتتتواهر والمتتتتن  الربانيتتتتة اللطيفتتتتة وبمناستتتتبة ذكتتتتر هتتتتذه 
هتتتتم هتتتتو التتتتذي متتتتن الأمتتتتم ناس محتتتتدثون ، فتتتتإن يتتتتك في أمتتتتتي أحتتتتد فإنتتتته عمتتتتر " ، وااتتتتدث هتتتتو الملهتتتتم ، والمل

انكشتتتتتتف لتتتتتته في باطتتتتتتن قلبتتتتتته متتتتتتن جهتتتتتتة التتتتتتداخل ، لا متتتتتتن جهتتتتتتة ااسوستتتتتتات الخارجيتتتتتتة ، ومشتتتتتتاهدة ذلتتتتتتك 
ومتتتتن ذلتتتتك متتتتا قالتتتته  بالتجتتتتارب ختتتتارج عتتتتن الحصتتتتر ، وظهتتتتر ذلتتتتك علتتتتى الصتتتتحابة والتتتتتابعين ومتتتتن بعتتتتدهم ،

فحتتتتتتذره عمتتتتتر رضتتتتتي الله عنتتتتته في خطبتتتتتته : يا ستتتتتتارية الجبتتتتتل ! إذ انكشتتتتتف لتتتتته أن العتتتتتتدو قتتتتتد أشتتتتترف عليتتتتته 
  .لمعرفته ذلك ، ثم بلوغ صوته إليه من جملة الكرامات العظيمة

، فوجتتتتتتب  ولا شتتتتتتك أن كتتتتتتل متتتتتتؤمن لتتتتتته متتتتتتن ذلتتتتتتك الختتتتتتير ورد ونصتتتتتتيب ، ولكتتتتتتن النستتتتتتيان آفتتتتتتة الإنستتتتتتان
 التسجيل .
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 ،  وإنما ينفت  ذلك الباب أكثر لمن انفرد بذكر الله تعالى ، لهاميةشتتراقات على هيئة خواطر إوقد تحدث هذه الإ
،   "االذين جاهدوا فينا لنهدينهم ستتتبلنومن الشتتتواهد على ذلك قوله تعالى : "و ،  وكان كثير المراقبة والتعلق بالله

قال تعالى : ، فكل حكمة تظهر من القلب بالمواظبة على العبادة من غير تعلم فهو بطريق الكشتتتتتتتتتتتف والإلهام 
بما علم ، ورثه الله علم ما لم  لفي الأثر : " من عموورد  .. "ففهمناها ستتليمان " ، خ  ما انكشتتف باستتم الفهم

وكان أبو الدرداء يقول : المؤمن من ينظر بنور الله من وراء ستتتتتتتتتر رقيق ، والله إنه للحق يقذفه في قلوبهم ، " يعلم
 ويجريه على ألسنتهم ..

 بل إن بعض خواطر الصلاة قد تدخل في هذا المعنى :

 : في ختتتتتتتتتتتتواطر الصتتتتتتتتتتتتلاةفي كتابتتتتتتتتتتتته "قتتتتتتتتتتتتوت القلتتتتتتتتتتتتوب" تحتتتتتتتتتتتتت عنتتتتتتتتتتتتوان أبتتتتتتتتتتتتو طالتتتتتتتتتتتتب المكتتتتتتتتتتتتي ذكتتتتتتتتتتتتر 
ذكر بتتتته العبتتتتد في الصتتتتلاة متتتتن الختتتتير فليستتتتارا إلى فعلتتتته فتتتتذلك متتتتن أحتتتتب  الأشتتتتياء إلى اللّ  تعتتتتالى لأنتتتته يتتتتومتتتتا "

ومتتتا ذكتتتر بتتته متتتن المكتتتروه والممقتتتوت إليتتته فليجتنبتتته   فإنتتته هتتتو التتتذي ،  أذكتتتره إياهتتتا في أحتتتب  المتتتواطن إليتتته
للّ  ستتتتتبحانه وتعتتتتتالى، وتتتتتتذكيره إياه في محتتتتتل القتتتتترب، توبيختتتتتاً لتتتتته وتقريتتتتتراً، وقتتتتتد يكتتتتتون عتبتتتتتاً يبعتتتتتده متتتتتن قتتتتترب ا

ومتتتتا خطتتتتر بتتتته متتتتن ختتتتاطر تمتتتتنٍ  أو هتتتتوى أو ذكتتتتر بهمتتتتة متتتتا يأتي ،  وتنبيهتتتتاً، فتتتتترك ذلتتتتك ممتتتتا يقتتتترب إلى اللّ  تعتتتتالى
وقتتتوف قلبتتته  حستتتداً لتتته ليقطعتتته بتتتذلك عتتتن)الشتتتيطان( أو متتتا قتتتد مضتتتى، فتتتإن  ذلتتتك وسوستتتة إليتتته متتتن عتتتدوه 

عنتتتتتد كتتتتتل ركتتتتتن متتتتتن أركتتتتتان الصتتتتتلاة ويشتتتتتغل قلبتتتتته عتتتتتن الوقتتتتتوف في المناجتتتتتاة، بمتتتتتا يضتتتتتر ه عمتتتتتا ينفعتتتتته ليحرمتتتتته 
بتتتتذلك أن يشتتتتهد عنتتتتد كتتتتل ذكتتتتر متتتتن أذكتتتتار الصتتتتلاة متتتتا يوجبتتتته التتتتذكر متتتتن تتتتتدبير أو تعظتتتتيم أو حمتتتتد أو دعتتتتاء 

ناجتتتتاة، فتتتتذلك متتتتن قبتتتتل وإن خطتتتتر بقلبتتتته أمتتتتر معاشتتتته وتصتتتتريف أحوالتتتته وتتتتتدبير شتتتتأنه متتتتن الم،   أو استتتتتغفار
فأمتتتا إن خطتتترت  تتتة محظتتتورة أو فكتتترة في معصتتتية متتتأزورة ،  التتتنفس وفكرهتتتا بمتتتا توستتتوس بتتته متتتن أمتتتور التتتدنيا

  فهتتتتتذا هتتتتتو الهتتتتتلاك والبعتتتتتد، يكتتتتتون عتتتتتن وصتتتتتف التتتتتنفس الأمتتتتتارة باستتتتتتحواذ العتتتتتدو  المغتتتتتوي  فهتتتتتو علامتتتتتة 
لنيتتتتة بتتتتذلك، فإنتتتته قتتتتد ذكتتتتر بتتتته وأريتتتتد ومتتتتا خظتتتتر علتتتتى قلبتتتته متتتتن الختتتتيرات المتتتتتأخر فعلهتتتتا فليعقتتتتد ا،  الإبعتتتتاد

علم يقينتتتتاً أن  متتتتا هتتتتو فيتتتته لتتتتيو ،  منتتتته، ثم لتتتتيمض في صتتتتلاته ولا يشتتتتتغل بتتتتتدبيره  كيتتتتف يكتتتتون  ومتتتت  يكتتتتون 
متتتن التتتذكر والصتتتلاة أنفتتتع لتتته وأحمتتتد عاقبتتتة ممتتتا تفكتتتر فيتتته متتتن عاجتتتل دنيتتتاه، فيشتتتتغل حينئتتتذ بمتتتا هتتتو فيتتته لتتته 

 .من الذكر عم ا هو عليه من سوء الفكر
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فهتتتتو تعلتتتتيم متتتتن  ،قتتتتدح في قلبتتتته متتتتن فهتتتتم الخطتتتتاب وتتتتتدبر معتتتتاني الكتتتتلام والإيقتتتتان علتتتتى المقصتتتتد والمتتتترادومتتتتا 
اللّ  تعتتتتتالى وتعريتتتتتف   وهتتتتتذا مزيتتتتتد التتتتتتلاوة وعلامتتتتتة الإختتتتتلاه في المعاملتتتتتة وبركتتتتتة التتتتتتدبر، وهودليتتتتتل القبتتتتتول 

 . "والشكر لحسن الخدمة، فليأخذ من ذلك ما عفا ويغترف منه ما صفا، ولا ينتظره ولا يطلبه
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 :يا البشارات ، ورسائل التحذيرات : وما تحمله من هدا سجل الرؤى (4
يشتتتتتغل عتتتتتالم الأحتتتتتلام الأطفتتتتتال ويحبتتتتتون أن يقصتتتتتونها علتتتتتى أهلهتتتتتم ، وفي الواقتتتتتع تثتتتتتير الأحتتتتتلام فضتتتتتول 

ففتتتتتتي الأحتتتتتتلام ينتقتتتتتتل الحتتتتتتالم إلى أمتتتتتتاكن البتتتتتتديع اهتمتتتتتتام النتتتتتتاس علتتتتتتى اختتتتتتتلاف الأعمتتتتتتار والثقافتتتتتتات ، 
والتتتترؤى التتتتتي تتحقتتتتق لأحتتتتداث متتتتن عتتتتالم ،  ويقابتتتتل أشتتتتخاه ممتتتتن يعتتتترف وممتتتتن لايعتتتترف، بديعتتتتة غريبتتتتة 

بتتتترؤى متتتن يشتتتاء متتتن عبتتتاده يكتتترم الله بتتتل وأحيتتتانا المستتتتقبل ظتتتاهرة بشتتترية معروفتتتة منتتتذ فجتتتر التتتتاريخ ، 
  .عالم الآخرةيرى فيها الملائكة أو يقابل فيها الأنبياء أو يدخل فيها إلى مشاهد من 

ولمتتتتا كانتتتتت  انطباعتتتتا وأثتتتترا كبتتتتيرا في التتتتنفس ، نواعهتتتتا أعلتتتتى اختتتتتلاف ترك الكثتتتتير متتتتن هتتتتذه الأحتتتتلام ويتتتت
منتتتتذ فجتتتتر التتتتتاريخ المخطوطتتتتات التتتتتي تحتتتتاول فتتتتك رمتتتتوز هتتتتذه الأحتتتتلام تَتي مرمتتتتوزة ، فهنتتتتاك  كثتتتتيرا متتتتن

 حتتتتلام يحمتتتتل أنبتتتتاء متتتتن عتتتتالم المستتتتتقبلهتتتتذه الأحتتتتلام حيتتتتث أثبتتتتتت التجربتتتتة البشتتتترية أن بعتتتتض هتتتتذه الأ
. ومتتتا تحملتتته التتترؤى متتتن عتتتالم ذير متتتن خطتتتر كتتتامن شتتتريات  تتتير قتتتادم أو تحتتتبقتتتد يحمتتتل رستتتائل  وبعضتتتها 

  ..الغيب من آيات الله 
وقتتتتتتد ورد ذكتتتتتتر التتتتتترؤيا المناميتتتتتتة في أربتتتتتتع وعشتتتتتترين آيتتتتتتة متتتتتتن كتتتتتتتاب الله ، وحكتتتتتتى لنتتتتتتا القتتتتتترآن الكتتتتتتريم 

كمتتتتا ورد ذكتتتتر التتتترؤى ومتتتتا يتبعهتتتتا ة منهتتتتا في ستتتتورة يوستتتتف عليتتتته الستتتتلام ،  عتتتتأربمنهتتتتا ، تفاصتتتتيل ستتتتبعة 
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ب متتتتتتن مائتتتتتتة حتتتتتتديث نبتتتتتتوي صتتتتتتحي  ، ويوجتتتتتتد فصتتتتتتل ختتتتتتاه عنهتتتتتتا في كتتتتتتتمتتتتتتن تفصتتتتتتيلات في أكثتتتتتتر 
 الحديث بعنوان "كتاب الرؤيا" .
 التربية الإيمانية بالرؤيا : 

عجائتتتتب القلتتتتوب فصتتتتل ، يقتتتتول الإمتتتتام أبتتتتو حامتتتتد الغتتتتزالي في  في التتتترؤيا الصتتتتادقة إثبتتتتات لعتتتتالم الغيتتتتب
إلى عتتتتالم الملكتتتتوت ومطالعتتتتة اللتتتتوح اافتتتتو   القلتتتتب وأمتتتتا انفتتتتتاح باب: "متتتتن كتتتتتاب إحبتتتتاء علتتتتوم التتتتدين

فتعلمتتتتتتته علمتتتتتتتا يقينيتتتتتتتا بالتأمتتتتتتتل في عجائتتتتتتتب التتتتتتترؤيا واطتتتتتتتلاا القلتتتتتتتب في النتتتتتتتوم علتتتتتتتى متتتتتتتا ستتتتتتتيكون في 
تعتتتتتالى البتتتتتاب لمتتتتتن انفتتتتترد بتتتتتذكر الله  وإنمتتتتتا ينفتتتتتت  ذلتتتتتك ،المستتتتتتقبل متتتتتن غتتتتتير اقتبتتتتتاس متتتتتن جهتتتتتة الحتتتتتواس

ى ذلتتتتتك قولتتتتته تعتتتتتالى : " والتتتتتذين جاهتتتتتدوا فينتتتتتا ومتتتتتن الشتتتتتواهد علتتتتتوكتتتتتان كثتتتتتير المراقبتتتتتة والتعلتتتتتق بالله ، 
 لنهدينهم سبلنا "

 الأحلام :نبذة عن 
يتتتتتتم نستتتتتيان ، و  الحلتتتتتم عبتتتتتارة عتتتتتن سلستتتتتلة متتتتتن الأحتتتتتداث تبتتتتتدو للرائتتتتتي كمتتتتتا لتتتتتو كانتتتتتت حقيقيتتتتتة وقتهتتتتتا

ضتتتتعف ذاكتتتترة الأحتتتتلام لتتتته حكمتتتتة عظيمتتتتة ، وذلتتتتك ، و  بعتتتتد الاستتتتتيقا معظتتتتم الأحتتتتلام ختتتتلال دقتتتتائق 
لحمايتنتتتتتتتا متتتتتتتن أن  تختتتتتتتتلط ذكرياتنتتتتتتتا للأحتتتتتتتداث الحياتيتتتتتتتة الحقيقيتتتتتتتة بتلتتتتتتتك الخاصتتتتتتتة بالأحتتتتتتتلام ، حيتتتتتتتث 

بعتتتتتتتض ، و  التفرقتتتتتتتة بتتتتتتتين الأحتتتتتتتداث الحقيقيتتتتتتتة وتلتتتتتتتك التتتتتتتتي تحتتتتتتتدث في الأحتتتتتتتلام بمتتتتتتترور الأياميصتتتتتتتعب 
أقتتتتتاث النتتتتتوم أثبتتتتتتت أن ذلتتتتتك غتتتتتير الأشتتتتتخاه لايتتتتتتذكر أحلامتتتتته مطلقتتتتتا  ويظتتتتتن أنتتتتته لايحلتتتتتم ، ولكتتتتتن 

وهنتتتتتتاك أستتتتتتباب بيولوجيتتتتتتة  وأختتتتتترى نفستتتتتتية  قتتتتتتد تكتتتتتتون مستتتتتتئولة عتتتتتتن هتتتتتتذه الظتتتتتتاهرة عنتتتتتتد ،  صتتتتتحي 
ومراكتتتتتز التحليتتتتتل   مراكتتتتتز تفعيتتتتتل التتتتتذاكرةبعتتتتتض ل عطتتتتتت، فقتتتتتد تبتتتتتين أنتتتتته أثنتتتتتاء الأحتتتتتلام ت هتتتتتؤلاء النتتتتتاس

هتمتتتتتام الحلتتتتتم عتتتتتدم الاومتتتتتن المعوقتتتتتات النفستتتتتية لتتتتتتذكر المنطقتتتتتي كتتتتتي تمتتتتترر أحتتتتتداث الحلتتتتتم كمتتتتتا هتتتتتي ، 
بالظتتتتتاهرة متتتتتن فتتتتتترة مبكتتتتترة ممتتتتتا يتتتتتؤدي إلى تعويتتتتتق الاستتتتتترجاا لاشتتتتتعوريا ، ويضتتتتتاعف متتتتتن ذلتتتتتك ستتتتتخرية 

، إذ أن الأطفتتتتال يتتتتتذكرون أحلامهتتتتم بطريقتتتتة أفضتتتتل متتتتن الكبتتتتار ، وعتتتتادة الأستتتترة متتتتن أحتتتتلام الصتتتتغار 
ة ، فقتتتتتد يضتتتتتحك يقصتتتتتونها علتتتتتى أبتتتتتويهم في الصتتتتتباح ، ونظتتتتترا لأنهتتتتتا تحتتتتتتوي أحيتتتتتانا علتتتتتى أمتتتتتور عجيبتتتتت

الكبتتتتار منهتتتتا ويشتتتتعر الأطفتتتتال بالحتتتترج أو علتتتتى الأقتتتتل بعتتتتدم أ يتتتتة هتتتتذه الأحتتتتلام فيتتتتتم تثبتتتتيط تتتتتذكرها 
خاصتتتتتة وأن يجتتتتتب تشتتتتتجيع الطفتتتتتل علتتتتتى قتتتتت  مناماتتتتتته ، وتستتتتتجيل الهتتتتتام منهتتتتتا ، ف، متتتتتع متتتتترور الأيام 

 واهتماماته ومخاوفه   الأحلام العادية نافذة لمعرفة عالم الطفل الاجتماعي والنفسي
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م ، ويتمتعتتتتتون قتتتتتدوث رؤى هتمتتتتتام  بهتتتتتذه الظتتتتتاهرة أقتتتتتدر علتتتتتى تتتتتتذكر أحلامهتتتتتاوالأفتتتتتراد التتتتتذين لتتتتتديهم 
 . أكثر لهم

 يقسم الحديث النبوي ما يراه النائم إلى ثلاثة أقسام :و 
 (موجهةهادية و ن تكون مبشرة أو منذرة أو ممكن أ وهي، )تعالى  رؤيا من عالم الغيب هي من الله (1
 مايحدث به المرء نفسه )الحلم النفساني( (2
 أضغاث الأحلام ، أحلام مختلطة ومبهمة وغالبا ما تثير الخوف ، وهي من الشيطان  (3
نبع ، و نبع من عند الله سبحانه وتعالى وهو ما نسميه بالرؤيا، هناك  ليست كل الأحلام من نبع واحدإذن 

 .نبع من تهاويل الشيطانأضغاث الأحلام وهو ، ثم  نسانية هو أحاديث النفسمن النفس الإ
 الررؤيا المنامية والعلم الغربي المعاصر :

أيدت أقاث الأحلام في العلم الغربي وجود هذا النوا من الأحلام الغيبية التي تحمل أخبارا من عالم المستقبل، 
البنزين السداسية والجدول أو تحل بعض المعضلات التي تهم النائم ، ومن أمثلة الأخيرة: اكتشاف حلقة 

جات الأدبية نتالدوري لمندليف في الكيمياء، وكذلك في اختراا ماكينة الخياطة وبعض الاكتشافات العلمية والم
شاطات الروحية للنفس لنقد رصد هذه الظاهرة وغيرها من الظواهر المتعلقة باالعلم الغربي ، ف الأخرى

والتأثير النفسي في الأشياء مثل العين الضارة ، وهو يدرس هذه الإنسانية مثل التخاطر والجلاء البصرى 
الظواهر تحت علم الباراسيكولوجي ، وفي بريطانيا  ثلاثة أقسام أكاديمية لهذا العلم : في جامعات ادنبره 

انية للأقاث الروحانية، وهناك وليقربول ونورث هامبتون ، وتنشر الأقاث بطريقة منتظمة في المجلة البريط
بالذات، واضرب مثالا بكتاب "الأحلام التي قد تحققت" لعالم النفس التي تتحقق لفات كثيرة في الرؤيا ؤ م

الأمريكي دافيد ريباك الذي قضى  سة عشر عاما هو وفريقه العلمي في استقصاء هذه الطاهرة ونشر 
 . ”Dreams that Come True”نتيجة أقاثه في كتابه المذكور.

 سجل الاحلام :
نظرا لهشاشة ذاكرة الأحلام  يوصى بأن يسجلها الرائي كتابة  مباشرة عند استيقاظه  ، أو أن يقصها على 

ويجب تخصي  مذكرة خاصة، ورقية أو رقمية ، كوصية الرسول صلى الله عليه وسلم ،   –أحد ممن يحب 
 ، وتكون البيانات كالتالي :لتسجيل الأحلام بطريقة منتظمة  
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عنوان الحلم )من أهم ما يميزه ليمكن الرجوا إليه عند البحث عنه بسهولة(، شخصيات الحلم  –التاريخ 
 ثم مآل الأحداث ، مع الرجوا إلى هذا السجل من الحين إلى الآخر. –والأحداث والانفعالات المصاحبة 
 : الفرق بين الحلم والرؤيا
 أو حديث النفس ، ومن أسبابه:دي هو الحلم النفساني فالحلم العا،  يجب التفرقة بين الحلم والرؤيا

فتستمر وتستكمل في الحلم بعض أحداث ،  اهتمام صاحبه بالأمر ، فتكون الأحلام استمرارا لهموم النفس
الآلام ، وأيضا ي عن الحصول عليها أثناء اليقظة اليقظة ، بما في ذلك الحصول على الأشياء التي يعجز الرائ

للمواقف ذات الطبيعة  اوجداني اوتنظيم اانفعالي اية ، فتكون الأحلام بذلك تنفيستتتتتتتتتتوالصتتتتتتتتتتدمات النفستتتتتتتتتت
 .خاوف من بعض الأمور المستقبلية، وكذلك الملانفعالية والتي حدثت في اليقظة ا

 خصائ  الحلم النفساني: 
علماؤنا أنه ما وقال ،  الحلم النفستتتاني يتميز بالطول والاستتتتطراد مع عدم الوضتتتوح وصتتتعوبة تذكر تفاصتتتيله

كان له في الواقع صتتتتتتتتلة مباشتتتتتتتترة فإنه لايعتد به ويلحق حينئذ قديث النفس مالم يكن بعد استتتتتتتتتشتتتتتتتتارة أو 
 .استخارة أو دعاء
 :)الأحلام الغيبية(خصائ  الرؤيا 

غالبا ماتكون ذات حيوية وتَثير ، وتترك انطباعا ، فخصتتتتتتتائ  متميزةالرؤيا المنامية تختلف عن الحلم بأن لها 
أيضتتتتتا قد تتضتتتتتمن تفاصتتتتتيلا غير عادية : مثل الألوان ، قويا في النفس أكثر من مثيلتها من الأحلام العادية

، وهي عموما من مميزاتها أيضتتتا و ضتتتوح الذاكرة مع إحستتتاس خفي بأ ية هذا الحلم، و والملمس والأصتتتوات
، وكثير مختلطة أو متتداخلة غالبا ماتكون الأحداث متتابعة وغير، و أقصتتتتتتتتتتر من الأنواا الأخرى من الأحلام

ستتتتطيع أن يالناس  وكثير من ،ستتتتيقا  عادة ناعما وغير مشتتتو لاويكون امنها يكون في أمور غير متوقعة، 
 .يز الرؤيا عن غيرها في معظم الأحيانيم
على الرائي أثرا وجدانيا أحداثها فيما بعد تتركز الأحلام الغيبية حول الأحداث المهمة ، وتلك التي تترك و 
 .حزن أو خوف أو فرحمن 
كذلك أكثر شتتتتتتتيوعا في الرؤيا المنامية، وهي  يبدو أن لدى بعض الأشتتتتتتتخاه والعائلات موهبة خاصتتتتتتتة في و 

 .النساء عنها في الرجال
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كما كانت “  فلق الصب ”من الرؤيا الصريحة )الحرفية( التي تتحقق مثل  تتفاوت الرؤى في وضوح مدلولاتهاو 
إلى الرؤيا المرموزة كرؤي سيدنا يوسف عليه السلام وملك ، الله عليه وسلم قبل البعثة تَتي للرسول صلى

 .من الرؤى تجمع بين الحالتين بدرجات مختلفة اكثير ، ولكن  مصر كما وردت في سورة يوسف
  من الرؤى مرموزة:يرتي كثيألماذا 

من حكمة الترميز في الرؤى ألا تُخبر بالغيب اليقيني المطلق الذي لا شك فيه، فإذا جاءت مرموزة دخل فيها 
دائماً متعلقاً بالله تعالى، مُتطلعاً إلى رحمته عزَ وجل ، مُقبلًا عليه جل  الإنسانالظن والاحتمال فيكون قلب 

مثل السنابل قي رؤيا ملك  إلى الحل في بعض الرؤىكما أن الرمز ذاته قد يشير ،   جلاله بالدعاء والتضرا
 .مصر في قصة سيدنا يوسف عليه السلام

فتفسير ا، يتكلم أهله بلغة أجنبية لاتفهمه تماما كما لو كنت تزور بلدا أجنبياورموزه إن مثل عالم الأحلام و 
، التدريب  والممارسة والتأملرموز الأحلام يشبه تعلم لغة أجنبية جديدة ، يحتاج إلى الوقت ، والكثير من 

 مدى الحياة ، ولكنه يختلف عبر الأشخاه.للشخ  نفسه  اثابتيكون غالبا والرمز وما يحمله من معنى 
ولبعض رموز الأحلام معاني ثابتة عند معظم الناس، والبعض الآخر له معاني متعلقة بالرائي ذاته، تماما مثل 

ة التعبير هو أن يسجل الرائي مناماته بطريقة منتظمة ويحاول مفردات اللغة، وأفضل وسيلة لتحصيل مهار 
أن يتعلم كيف كان تعبير المنامات المختلفة التي مرت به، وبذلك يكون لديه قاموس شخصي يوض  له 

 معنى الرموز التي يراها في منامه.
 : فوائد الرؤيا

الخير أو عمل فترغب في  ،لهيةإو منذرة ورادعة أ، ما مبشرة ربانية للرؤيا المنامية فوائد كثيرة ، فهي تكون إ
العصاة  ولها في هداية، وقد تجتمع فيها أكثر من فائدة، المواساة والتعزيةوكذلك في  ، الامتناا عن عمل الشر

لى إطريق فكم من عاه أو غير مسلم اهتدى بسبب رؤيا رآها، وهي كذلك  ،كبير  دوروغير المسلمين 
  .خبارهم وما هم فيهأعنا الذين انقطعت  طلاا على حال الأمواتلاا
 لها أمثلة كثيرة في حياة السلف ، و تَتي أكثر في فترات اان، وفرا من الرؤى المبشرة الرؤى المثبتة والهاديةو 
 .الخلف  و
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طريق الى استكشاف بعض منافع الاشياء ومضارها مما يحتاج الإنسان الى معرفته ولا ومن فوائدها كذلك أنها 
له اليها في الظاهر ، ومن ذلك معرفة علاج بعض الأمراض وطريق كشف الهموم وغير ذلك مما يبتلى  سبيل

  ... به الإنسان في حياته
 .قد تقوم بدور المعلم في بعض الأحيان فقد يتلقى الإنسان بعض انواا العلوم من خلال الرؤيا في المنامو 

 التي سبق ذكرها. كتشافات العلميةوكذلك في الهداية للمعارف ، كما في قص  بعض  الإ 
 .لها أثر كبير في هداية الفاسقين والمسرفين على أنفسهم إذا انتفعوا بها الرؤيا الواعظة والزاجرةو 

وطريق الى  وفاتحة خير في أمور الدنيا والآخرة ،تثبيت وبشرى من الله للمؤمنينوعلى وجه العموم فإن الرؤيا 
التشريع في ، لا والهداية في البشارة والنذارة تها فائد، و الرب سبحانه وتعالىمعرفة حال النفس والمقام عند 

 . والأحكام والقضاء
 نبذة عن الرؤى المنذرة :

يتكرر بسبب مخاوف ليس له أية دلالة تنبؤية،  انفساني افقد تكون كابوسإذا رأى الإنسان رؤيا يكرهها ، 
من الأدعية  ما أمر به رسول الله صلى الله عليه وسلمالإنسان فليتبع معينة أو ظروف نفسية معينة ، وعموما 

وليكثر من الدعاء ، فإنه لا يرد ، عما يظنه امختلف اوليتأملها فلعل لها معنى خفيالتعبير كتب ليراجع  المأثورة، و 
خاصة  –نام على الرائي أن يتأمل الرسالة الموجودة بالم، و القدر إلا الدعاء ، فهما يعتلجان إلى يوم القيامة 

عليه أن يتخذ الاحتياطات المناسبة إذا كان المنام ، و فلعلها تفيده في بعض أمور دينه أو دنياه -إذا تكررت 
 .يشير إلى خطر معين ) مثل منامات الغرق( ، فحسن الأخذ بالأسباب من سمات المؤمن

 هل يجب أن تتحقق الرؤيا الصادقة دائماً؟

على غيبها إلا أن يظهر  يجزمقياس وتشبيه وظن لايقطع بها لأنها حمالة أوجه ، ولكن يستأنس بها ولا بير المنام عت
 :علواقافي اليقظة صدقها ، مثال ذلك : تفسير النبي صلَى الله عليه وسلَم لرؤيا، حيث لم يعلم من الوحي تفسيرها 

أني أهاجر من مكة إلى أرض بها نخل، فذهب وَهَلي إلى أنها رأيت في المنام »يقول النبي )صلَى الله عليه وسلَم(: 
 .)متفق عليه( ، فالرؤيا يدخل فيها و في تفسيرها الظن والاحتمال« اليمامة أو هجر. فإذا هي المدينة يثرب

 كان هذا القضاء خيراً أو شراً، فيرىاء أوكذلك أحيانًا يكون الله تعالى قد كتب على الإنسان قضاءً معيناً سو 
 الإنسان به رؤيا، ثم يكتب الله تعالى له أن يتغير هذا القضاء، وألا يتحقق لحكمة يعلمها الله عزَ وجل .
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ومفهوم تغير القضاء بقضاء آخر هو من المفاهيم الإسلامية المعروفة، فقد يكتب الله تعالى على الإنسان شيئاً 
ن يعطيه خيراً أو يدفع عنه شراً، فيرتد عنه هذا القضاء يكون على وشك الحدوث ثم يدعو الإنسان الله عزَ وجلَ بأ

 .ويتبدل

والدعاء ينفع مما نزل، و مما لم ينزل، و إن البلاء لينزل، فيتلقَاه الدعاء، »يقول النبي صلَى الله عليه وسلَم: 
)صحي  « ء إلا الدعاءلا يرد القضا»)صحي  الجامع(، ويقول صلَى الله عليه وسلَم: « فيعتلجان إلى يوم القيامة

 الجامع(.

وينبغي للمسلم الذي يرى رؤيا خير ألا يتقاعس عن الدعاء والتضرا إلى الله تعالى أن يحقق له ما فيها من الخير  
ينبغي على المسلم عندما يرى رؤيا شر أن يستعيذ بالله  وكذلك، لأن الله عزَ وجلَ وحده هو الذي يملك ذلك

را إليه عزَ وجلَ أن يصرف عنه قضاء السوء، فالله سبحانه هو ولي ذلك والقادر عليه، ، وأن يتضمن شرها تعالى
 وهو على كل شيء قدير.

هذه كانت نبذة عن الثقافة المتعلقة بهذا الجانب الهام من الحياة الإنسانية، وعلى المربي أن يعطي منها القدر الذي 
 قة.يناسب من يقوم على تربيته في مراحل نموه ااتل
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 الفصل الثالث

 
 ءقواعد في تربية النش

 : توجيهات عامة في التربية

، لذا  بار أمثلة يقتدي بها الطفل والنشءهي أهم دعائم التربية ، فالأب والأم والمعلم والإخوة الكالقدوة الحسنة 
للمربي ، ففاقد الشيء لا يعطيه ، وااافظة على الصلوات والورد القرآني  كان من المهم التربية الذاتية الرأسية

 والأذكار زاد مهم للمربي.

لتواصل لها مع الاهتمام باتخصي  الوقت اللازم والعملية التربوية لا يجب أن تكون أمرا عشوائيا ، لذا وجب 
لكن الأب مشغول والأم مشغولة ، والكل ، فالطفل عنده تساؤلات وأمور يحب أن يحدث عنها الكبار ، و  الحسن

 لدى الطفل ولكنه لايجد أذنا صاغيةلايهتم بهذه "الصغائر" التي يهتم بها الأطفال ، وقد تكون هناك مشكلة كبيرة 
 رعايته وحمايته .على لقائمين من ا

، والطفل الطفل الحساس ، فهناك الاختلافات الفردية من حيث  ءلفهم الحسن للنشيجب الاهتمام باأيضا 
 ، وكل منهم يحتاج إلى طريقة في التربية والتوجيه تختلف عن الآخر .الانسحابي ، والطفل العدواني 

،  فيجب الاهتمام بصقل ودعم النافع منها ومحاولة تهذيب وتعديل المهارات يختلفون أيضا في فالأطفال وكذلك 
ت تواصل اجتماعي أعلى من فالبنات لديهم قدرات لغوية ومهاراوأيضا هناك فرق بين الجنسين ، ، الضار منها

 شاكل التي تحدث في فترة المراهقة.، ومعروف حجم المأيضا هامة جدا طبيعة الفترة العمريةالأولاد، وكذلك 

 يما يلي: فوهناك جوانب تربوية متعددة أذكرها 
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 أنواا التربية
 التربية الإيمانية :

  أهم أنواا التربية، والفصلين السابقين فيهما التفصيل لهذا الجانب. وهي

 : التربية البدنية
ظتتتتتة والملونتتتتتة وغيرهتتتتتا متتتتتا )الغتتتتتذاء الطبيعتتتتتي المتنتتتتتوا ( ، وتجنتتتتتب المتتتتتواد الحاف الغتتتتتذاء الصتتتتتحي أول دعاماتهتتتتتا 
العطريتتتتة التتتتروائ   متتتتع مراعتتتتاةالهتتتتدوء  والإضتتتتاءة  والتهويتتتتة  متتتتن حيتتتتثالبيئتتتتة الصتتتتحية وكتتتتذلك أمكتتتتن ذلتتتتك، 

، وللرياضتتتتة الحركتتتتة ستتتتنة متتتتن ستتتتنن الحيتتتتاةهامتتتتة للغايتتتتة، فالتربيتتتتة الرياضتتتتة ، و الجميلتتتتةالمريحتتتتة الطيبتتتتة، والألتتتتوان 
 أثر إيجابي أيض على االقدرات الذهنية والاعتدال المزاجي .

 : التربية الإجتماعية
بعتتتتتض الجلستتتتتات المناستتتتتبة ضتتتتتور حيجتتتتتب صتتتتتقل المهتتتتتارات الاجتماعيتتتتتة للأطفتتتتتال متتتتتن ستتتتتن مبكتتتتتر ، وبالتتتتتذات 

متتتتتادام ذلتتتتتك ممكنتتتتتا، ويجتتتتتب معاملتتتتتة الأطفتتتتتال كالكبتتتتتار في  إرستتتتتال الطفتتتتتل لقضتتتتتاء الحاجتتتتتاتو ، متتتتتع الكبتتتتتار
التواصتتتتل الحستتتتن والإنصتتتتات إليتتتته إذا ، و عيتتتتادة الطفتتتتل والستتتتؤال عنتتتته إذا متتتترضالتواصتتتتل الاجتمتتتتاعي، مثتتتتل 

 البيتتتع والشتتتتراءفنتتتون  هتعويتتتتد، و الصتتتدقاء مناستتتتبين لتتته متتتن الأطفتتتلأاختيتتتار الطفتتتل حستتتتن مراعتتتاة ، متتتع تكلتتتم
 ... الخالبسيطة التي تناسب عمره

 : التربية النفسية
تجنب القسوة والإفراط في التدليل في من سن مبكر، و  على الاستقلالية وتجنب الاعتماديةالطفل تدريب يجب 
فالحياء سلوك ، الحياء والخجلبين ، والتفريق والتمييز  اثبات الذات والثقة بالنفسته ، كذلك تربيته على حسن تربي

في التعامل مع الضغوطات  مهارات التوافقوكذلك مستحب ولكن الخجل يجب علاجه وبالذات بين الأولاد، 
 في مواجهة المشكلات. والكسلأو الانسحاب وأحلام اليقظة التوتر الحياتية مع تجنب 
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 :التربية الأخلاقية 
التي يحبها الله، مثل الصدق والإخلاه والأمانة وحسن الخلق، وتحذيره من لأخلاق الحميدة تعريف الطفل با

 ه لرضا الله سبحانه وتعالى .معاملاتمع عقد النية في كل توجهاته و مة ، يالذمالأخلاق 

التفريق في المضاجع بين و آداب الاستئذان، وتعليمهم توعية الأطفال وتوجيههم للوقاية من التحر ، وكذلك 
تعليم أمور الحياة الجنسية من خلال مسائل الفقه ودروس العلوم حسب مراحلهم العمرية ويكون الأطفال، 
 حماية الطفل من المعارف المبكرة والمهيجات الجنسية، ومراقبة الهواتف الذكية وماشابهها.ويجب المختلفة، 

 

 : التربية المعرفية الفكرية
لأولادنا متتتتع الاهتمتتتتام باللغتتتتة العربيتتتتة وتعلتتتتم أمتتتتور التتتتدين ، ومعظتتتتم  اختيتتتتار المدرستتتتة الصتتتتالحةهتتتتم جتتتتدا متتتتن الم

 الحيتتتتاة يتلقاهتتتتا الطفتتتتل في ختتتتلال ستتتتنوات نشتتتتأتهثر في وتتتتتؤ  الشخصتتتتيةالقناعتتتتات الدينيتتتتة الراستتتتخة التتتتتي تبتتتتني 
التتتتتتي هتتتتتي متتتتتن شتتتتتعائر  نيتتتتتة طلتتتتتب العلتتتتتمالأولى متتتتتن المنتتتتتزل ثم متتتتتن المدرستتتتتة، وكتتتتتذلك ربتتتتتط دخولتتتتته المدرستتتتتة ب

ين ضتتتتعف بتتتتوهنتتتتاك ارتبتتتتاط كبتتتتير جتتتتدا ، تقتتتتان اللغتتتتة العربيتتتتةإ، و لمكتبتتتتة المنزليتتتتةام بامتتتتتهب الاالإستتتتلام ، ويجتتتت
تقتتتتان اللغتتتتة االعربيتتتتة، وكثتتتتيرا متتتتا كنتتتتت أرى في العيتتتتادة النفستتتتية متتتتراهقين يعتتتتانون متتتتن انحرافتتتتات إالتتتتتدين وعتتتتدم 

 العربية ضعيفة".سلوكية، ويطلب مني آباءهم العرب أن أحدثهم باللغة الإنجليزية "لأن لغتهم 

الأغراض المنزلية، اللعب و ، والتسوق للكتب كما يتم التسوق للملابس و  يتهالأالقراءة تنمية هواية كذلك يجب و 
إيقا  ، و تسجيل ما يتعلمه بالكتابةوتدريب وتحفيز الطفل على والاشتراك في المجلات الهادفة مثل مجلة ماجد، 

تدريبه على كتابة رسائل مختصرة يعبر فيها ، و  على صياغة السؤال تدريب الطفل، وكذلك عقل الطفل بالسؤال
 . عن أشياء حياتية مختلفة )الطلب والاعتذار والاحتجاج ... الخ(

توضي  فيجب ، المستخدمة في الحرب النفسية ضد أمتناالحماية من السموم الإعلامية رتبط بالتربية الفكرية يو 
نشرة ، و الإعلام هو السلاح الأساسي للحرب النفسية، فلما يجري حوله في هذا العالمبالنسبة  الحقائق للطفل
، فهي بل وقطعها صناعة يهودية لإضعاف صلة الناس  القهمالتي تتناقلها وسائل الإعلام هي في الأساس الأخبار 
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، فلاتنقل إلا أخبار الزلازل أخبار العالم السيئةنشرة من الناحية العلمية التي تدرس في كليات الأعلام، هي 
، مع التغافل عن أخبار العالم الكذب والتدليسأحيانا و إبراز الأخبار السلبية، والكوارث والمصائب عبر العالم مع 

في دعوى الحيادية والتوازن والرأي الآخر ، وهي تستخدم تحصوها""وإن تعدوا نعمة الله لاالطيبة ، وما أكثرها ، 
يجب العودة  ولذلكلتزييف الحقائق، مختلقة ميات مساستخدام أسماء و مع ، وتضييعها لتمييع الحقيقةغير مواضيعها 

التقوى والتفاضل بين المؤمنين على أساس من  . مؤمن ، كافر ، منافق : إلى تصنيف الله سبحانه وتعالى للبشر
 والعمل الصالح.

إشتتتتتتاعة الحزن والعجز المكتستتتتتتب بين لام أيضتتتتتتا في الأمة أجهزة الإعوفي العصتتتتتتر الحاضتتتتتتر استتتتتتتخدم أعداء هذه 
 التعتيم على كل ما هو إيجابي وكل ما يجلب السرور على المسلمين ، بالرغم من كثرته :، مع  المسلمبن

 ين"عْلَوْنَ إِن كُنتُم مُّؤْمِنِ الْأَ وَلَا تَهنُِوا وَلَا تَحْزَنوُا وَأَنتُمُ  ” قال تعالى : "وإن تعدوا نعمة الله لاتحصوها" ، وقال تعالى: 

جتددة :البيتانيتة والتنبؤيتة وفي هتذا العصتتتتتتتتتتتر ظهرت علامتات كثيرة على قوة هتذا التدين ، فتإعجتازات القرآن المت
الباهرة لنبي الإستتتتتتلام عليه أفضتتتتتتل  النبوةوالتاريخية والعلمية والتشتتتتتتريعية والعددية..إلى غير ذلك، وكذلك دلائل 

، ودخل كثير من علماء الشتتتترق أستتتترا أديان الأرض انتشتتتتارادين الإستتتتلام العظيم  جعلت الصتتتتلاة وأتم الستتتتلام 
 والغرب هذا الدين أفواجا.

الكثيرة،  تصتتغير وإخفاء مكاستتبناومحاولة مكاستتبهم وتكبير قوة غير المستتلمين تهويل ومن وستتائل الحرب النفستتية 
، تحويل مكاستتبنا إلى خستتائر ) اللغة العربية ، الأستترة المستتلمة ، العفة ، الأخلاق الحميدة في الريف (بل ومحاولة 

 عبر وسائل الإعلام لصنع رأي عام مجافي لتعاليم الإسلام.  التلقين المستمرومن وسائلهم أيضا 

 :  الله القاهرةضعفهم الشديد وتلاشي وسائلهم أمام قوة هو الحقيقة : و 

مثل الذين اتخذوا من دون الله أولياء كمثل العنكبوت اتخذت بيتا ، وإن أوهن البيوت لبيت العنكبوت لو كانوا ”
 .”يعلمون 

على المسلمين، مع وصمهم  الهزيمةو الفشل و العجز والضعف إضفاء صفات الحرب النفسية : أهداف من أهم و 
بالإرهاب ووضعهم دائما في وضع المدافع، وبهذا يتقل  دور المسلم المطالب بالإيجابية ونقل الهدى والنور لكل 

 شرية.بال
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 : مقاومة الحرب النفسية

 لابد من تدبر نصوه كتاب الله التي تيبن خيرية هذه الأمة بالعوامل التي حددها الله :

هَوْنَ عَنِ الْمُنكَرِ وَتتُؤْمِنُونَ بِاللَِّ "قال الله تعالى:   ”كُنتُمْ خَيْرَ أُمَةٍ أُخْرجَِتْ للِنَاسِ تََْمُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَتتَنتْ

 "ولا تهنوا ولا تحزنوا وأنتم الأعلون إن كنتم مؤمنين” ألا نهن ولانحزن، قال تعالى:  أمرنا اللهقد و 

  "وَالَلُّ غَالِبٌ عَلَىَٰ أَمْرهِِ وَلََٰكِنَ أَكْثتَرَ النَاسِ لَا يتَعْلَمُونَ  ”، ملهالله مولانا ، ولا مولى ف

 "وَإِنَ جُندَنَا لَهمُُ الْغَالبُِونَ ”قال تعالى: والمآل الطيب هو لهذه الأمة عند الأخذ بالأسباب المطلوبة، 

الصَالِحاَتِ ليََسْتَخْلِفَنتَهُمْ في الْأَرْضِ كَمَا اسْتَخْلَفَ الَذِينَ مِن قتَبْلِهِمْ وَعَدَ الَلُّ الَذِينَ آمَنُوا مِنكُمْ وَعَمِلُوا وقال تعالى: "
لنَتَهُم مِ ن بتَعْدِ خَوْفِهِمْ أَمْنًا ۚ يتَعْبُدُونَنِي  نَنَ لَهمُْ دِينتَهُمُ الَذِي ارْتَضَىَٰ لَهمُْ وَليَتُبَدِ  ئًا ۚ وَمَن  وَليَُمَكِ  كَفَرَ بتَعْدَ  لَا يُشْركُِونَ بي شَيتْ

لِكَ فأَُولََٰئِكَ هُمُ الْفَاسِقُونَ   " ذََٰ

خلافة على منهاج النبوة، وبأنه ستفت  رومية، وسيقاتل المسلمون هناك وقد أخبرت الأحاديث النبوية بأنه ستكون 
 خلف الشجر والحجر، وكل هذا لم يحدث بعد ..اليهود ح  يختبئون 

مؤامرات التغريب بإلإيهام أن حيث هناك محاولات للتعتيم على  المؤامرة (الوعي بما يدبر )مؤامرة نظرية وكذلك 
 هذه أوهام الضعفاء، وأنه لايوجد متآمرين.

 البشر والأمل، مع عظيم الأمل والثقة بالله وما عند الله، "فتَتتَوكََلْ عَلَى اللَِّ إِنَكَ عَلَى الْحقَِ  الْمُبِينِ ” المخرج :

، مع الأخذ بالأسباب التدبر في سنن الله في الأمم والأفراد، و )القوة والقدرة والتركيز( روح قتاليةب علو الهمةو 
 الضرورية لذلك.

 يعايشها، ح  يستطيع أن يبثها فيمن يقوم على توجيهه وتربيته.و  المربي أن يستوعبهاهذه المعاني يجب على 
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 : جوانب وقائية

 لحاد: في مكافحة الإ كتب مفيدة

 جلاله      سعيد حوىالله جل 

 الإسلام يتحدى     وحيد الدين خان

 التوحيد             عبد المجيد الزنداني

 الرسول )ه(     سعيد حوى

 القرآن والانجيل والتوراة في ضوء المعارف الحديثة : موريس بوكاي

 نبوة محمد )ه( من الشك إلى اليقين : فاضل صالح السامرائي

 : مصطفى محمودرحلتي من الشك للإيمان 

 مجموعة إعجاز القرآن الكريم : د. زغلول النجار )كتب وحلقات(

 منقذ السقار –دلائل النبوة : الكليبي 

  حلقات براهين الإيمان : عبد المجيد الزنداني

 لحاد والداروينية : لإفي مكافحة ا

 موقع هارون يحيى

 موقع جامعة الإيمان : سلسلة تثبيت الإيمان

 في مكافحة التنصير : 

 هل العهد القديم كلمة الله : منقذ السقار

 قذائف الحق : محمد الغزالي

 محمد )ه( في حياته الخاصة : نظمي لوقا
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 خاتمة
 

 كانت هذه هي نهاية الجزء الأول من هذه السلسلة، حرصت فيها على أن أكون موجزا قدر المستطاا، 

 ولكنها تحتاج القراءة مرات كثيرة، وتطبيق ما بها من إرشادات 

 أرجو أن يعم الانتفاا بها وأن تؤدي الغرض منها

 وعلى الله قصد السبيل 

 

 ونلتقي بإذن الله وتوفيقه في الجزء الثاني :

 "تعرف على ربك الكريم"

 

 وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين
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